Weekrooster Berber Schönholzer 2022/2023


Voor boeking van lessen: www.iyengaryogazeeburg.nl, boek hier button op de homepage
Voor vragen het emailadres: info@iyengaryogazeeburg.nl
Locatie van de lessen: Overlekergouw 1, Broek in Waterland www.gezondheidscentrumderuimte.nl


Wekelijske lessen:
Dinsdag 			19.30 - 21.00u			Algemeen 
Woensdag 			10.45 - 12.45u			Professionals
Woensdag			15.30 - 17.00u			Yoga als therapie
Woensdag 			19.30 - 21.00u			Algemeen			
Donderdag			17.30 - 18.30u			Teenagers (studio Wladiwostok)
Vrijdag 			11.00 - 12.30u			Yoga als therapie


Voor maandelijkse workshops zie agenda op homepage
 www.iyengaryogazeeburg.nl 
[bookmark: _GoBack]
